OuTuHa Ha Nopo3i WKIABHOrO
KUTTA.

TTopaau ansa 6atbKiB
MAMUOYTHIX NepLIOKNACHUKIB,

.,//////7




Hopori 6aTbku
MaubyTHiX nepwoknacHukis!
3pO3ymino, Wo KOXHOro 3 Bac xBuUnroe NnUTaHHS

um
rotosa Bawa auTUHA A0 WKONU, 9K npouae
aaanTauia ManeHbKoro y4yHs Ao
WKINBbHOrO XUTTA. Y4 MOXHA AONOMOrTU AUTUHI
BXe 3apas, He Yekarouu 1 BepecHsa, NiAroTyeaTtUcs
A0 TAKOI BAXJIUBOI B XUTTI
KOXHOT AUTUHU NOAIT.




Mu cnpobyemo

BKA3aTU Ha TpyAHOLI, SKI MOXYTb BUHUKHYTU NIA Yac
aaanTaui’t AUTUHU A0 WKOMU |

BKAXXEMO Ha LWIAXU, 9KI Ha HAWY AYMKY, AONOMOXYTb

noAONATU LI TpyAHOLL|.

TTpucnyxamtech, 6yab nacka,

[0 Halwmx nopaa. S




Hopori 6aTbku, OAUH i3 FOSOBHIWMUX (PAKTOPIB, AKUU
BNJIUBAE HA AIANbHICTb ANTUHU, TT HABYAHHSA, HaA 11
eMOLINHUU CTAH - € (PAKTOpP 340pOB'q.

LiTkn, ManbyTHI NepLIOKNacHUKU,
MaHOTb By TU
3A0pOBI.




Hawi nopaau

TTpoxoabTe WOpiYHUUA NPOMPINAKTUMHUUA MeAUYHUU OrNaAa,.

3anyJauTe AiTOK A0 3aHATb B CMOPTUBHUX MYPTKAX | CeKLiax.




Pexum aHsa -
O4HA 3 rofI0BHUX YMOB, 623 aKOi HeMoXNMBo 3beperti
300pOB'a AUTUHW.
3Ha4yHO neriwe byae TUM AITKAM, SKi BIABIAYFOTb AUTAYUN
CAAOK | 3BUKSTU A0 NeBHUX
DEXUMHUX NpaBun. «JoOMaWwHIm» AiTam - byae
BAXYe, BOHW Binbly BiNbHI B OpraHisalii ceoro
DHS
| MeHLU 3BUYHI A0 TPUBANOTO
nepebyBaHHs B AUTAYOMY KOMEKTUBI.




Hawi nopaau

B KiMmHATI ManbyTHbOro NepwoKNacHUKa mae 6yTu roaUHHUK,

s Buntb manroka po3bupartuca B uaci i BKNAAATUCS Y YACOBI

& R0 TE p M i HUA .

“e > CKnNaaiTb rpagik 3BUYAUHOIO AHS AUTUHU | NOBICbTE UOIO Ha
BUAHOMY MiCLi.

PaabTteca 3 AUTUHORO WOAO BUKOPUCTAHHSA UOTO BiNTIbHOTO
4acy, BUMUTH LLO YAC MOXHA BUTPAYATU HA pO3BArU i HA KOPUCHI
Crpasu.




‘\‘> |

Lyxe Baxnueum € -
CTOCYHKU B poauUHI. lIUTUHA Mmae BiaYyBaTU,
WO piAHI 1T 6€3yMOBHO NHO6NATb, 3aBXAU AOMNOMOXYTb, KO
BUHUKHYTb 9KICb
npobniemun, NiAKaxXyTb, 9K NOTPIOHO AiaTK B
byab - aKin XUTTEBIU cuTyauii. Lo
BOHA, XOM | MarieHbKa, ane € NoBHOLIHHUM
YneHOM pOAUHU, KA MAE CBOI Npaea |
060B'a3KU, MOXe BiSIbHO BUCOBNFOBATU
CBOI AYMKW.




Hawi nopaau

N 3aBXaAu 3axXUullleHUM.

/_ CtapauTecs pa3oMm YCierO CiM'€HO BUKOHYBATU SKYCb CMiNbHY
“ poboTy. BaxnMeicTb camoro npouecy i pesynbTatie Takoi pobotu ana
MAsIFoKa HEMOXJSTIUBO NEpPeoLiHUTU.

TTi3HaBaUTe | AOCNIAXYUTE CBIT pA3OM - Lie CPOPMYE Y marneui
- PO3YMIHHS LLIO 3HAHHS AyXe BAXJIUBI.

> B3aemMocTOCYHKMU Mix baTbkamu OpMyHOTb NCUXiYHE 340pOB 4
AUTUHM.

PigHuu aim aUTUHU - Le noro gopteus. TyT BiH Mae BiaYyBaTU cebe
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THTenexkTyanbHUU
PO3BUTOK AUTUHU byae BiAbyBaTUCA WBUALIE | SKiCHIWe,
aKkWwo 6aTbku byayThb
NpUAINATU LbOMy ocobnuey oniky. Po3sueanTe
nam'atb, yBary AUTUHU, BUUTU Ti
BMIHHFO NOPIBHFOBATU, Y3AarasibHHOBATU PI3HI
npeameTu, NoHATTA. Taky poboTy MOXHa

CMNINKYBAHHS, N4 Yac CNiNbHOI
AIANbHOCTI, ITOP.

Ny,




Hawi nopaav -
=
Honyuante AUTUHY A0 nepernaay Tenenepenad $ ‘
~ NI3HABANbHOIO 3MICTY. |

> CnocTtepirauTe 3a HABKONULIHIM CBITOM - BCTGHOBIFOUTE
NPUYMHO - HACNIAKOBI 3B'A3KU.

“'e - 3 nosaroro CTaBTeCb A0 BNACHOT AYMKU AUTUHU. BumTb
 MaskoKa NOSACHKOBATU CBOT AT i AYMKW.

< Kopuctyutecs UiKaBUMU OHNAUH - CEPBICGMU ANA PO3BUTKY
“ AUTUHU,




MucneHHs auTUHU
Hanpamy noe'a3aHe 3 MOBMeHHSM. Yum Kpallle AUTUHA
roBOpUTH (BUMOBIISE YiTKO CNOBQ,
byaye 3B'93Hi peYeHHS, MOBMEeHHS AUTUHU LWBUAKE) - TUM
Kpalle npauroe MO3O0K.
Po3srBaeMo moBfeHHsa - pO3BUBAEMO MO3OK.
B powkinbHUM nepioa - 3BepHiTb yBAry
Ha noroneguyHi npobnemum
| nocTapanuTeca N0 MOXJIUBOCTI YCYHYTU iX.
AKLO He BAACTbCA, He 3aCMYyUYyUTeCh,
Y HAWIW WKONI Npauroe
neaaror-noronega.




Hawi nopaau S

PosmosnaunTte 3i CBOEFO AUTUHOHO SK MOXHA YacTiwe Jemu
ANS pO3MOB MOXYTb 6YTU HAUPI3HOMAHITHILWI: Bif, 30BCIM
«AUTAUUX> 00 CEPUO3HUX.

YutamTe i 06rosoprovite XyaoxHi Teopyu. 3anyvamte
ManoKa A0 NMepeKa3yBaHHS Ka30K, OMNOBiAGHD.

PosyuyBsanTe pasom 3 AiTKAMU YUCTOMOBKU, CKOPOMOBKMU,
BuiTb Hanam'aTb HeBenuKi BipLUUKMU.

CnocTtepiravte 3a 3HAYEHHIM CNiB, FpaMUTe B MOBHI Irpu.




®opmyuTe NO3UTUBHUU 06pa3 LWKONW.
['0BOpPITL NPO WKOMY, NPO Te WO B WKOAI AUTUHA AI3HAETLCS
baraTo HoBoro, 3Hauae 6araTo HOBUX ApPY3iB.
Po3kasyuTe
LIKaBI | Becenlt icTopli
BJIQCHOTI O ,,
LIKiNbHOTO XUTTA. 20 gl

Hikonu He 3ansakyiiTe
WKOSOHO.




Hawi nopaau

BnawtosyuTte nepioAUYHO NpOrynsaHKU A0 WKOMAU. Taku
NPOrySISHKU MarOTb BYTU NPUEMHUMM.

ObnawToBynTe poboye Mmicle manroka. Buutb moro
CIIAKYBATU 3a NOPSAKOM.

"paviTe B WKONy. Hexan yuHamum 6yayThb irpalku. Q?

XopaiTb 4O MArasuHy i pasom BubUpamTe LWKINbHI
pedl | KaHUenapiko.




B wkoni aitn 6yayTsb

BYUTUCS NUcaTtu. A apibHa MOTOpUKa pyK B
AiTeW WeCTUPIYHOro BiKy po3BUHeHa ayxe cnabo. Mu He

NpONoOHYyemo Bam BunTU aiten
nucatu bykeu Bxe 3apas. Lle He noTpibHo.

OutuHa byae BUUNTUCA NUCATU B LWKONI,
ane
PO3BUBATU M'A3U MNASTBYUKIB -
HeobXiAHO.




Hawi nopaau

ITiniTb, BUpI3aUTe, CKNAAAUTE PITYPKU OPIrami SK MOXHA
yacTiwe

Hasante aitam nepebupatu ApibHi npeameTu ropox,
KBACOJHO, F'YA3UKWU.

Hexan mankok cKknapaae KOHCTPYKTOp nero.

BuBUUTL 3 AUTUHOKO NANBYUKOBY FIMHACTUKY |
nepeoamnyHo it pobiTb.

g




B wkoni antuHa b6yae
3HAXOAUTUCH Y BESTUKOMY AUTSAYOMY KOMeKTUBI. BMiHHS
CNiSIKYBATUCA CMNOKIUHO, 3
NOBAroro 0AuH A0 oaHoro, 6e3 obpas i arpecii - LbOMY TexX
Tpeba BUMTU AITOK. 30510Te
NPABUSIO CNINKYBAHHS -
«CTaBCAa 0O NFoaeu Tak, 9K
TU XouYel, Wwob BOHU CTABUSTUCH A0
Tebe» - mae cTatu
NpAaBUSIOM ANA KOXHOI ANTUHM.




Hawi nopaau

TTpueuanTe aiten 6yt BBIUTMBUMU Y PO3MOBI 3
AOPOCIAUMMI | AITbMMU.

e

LLloaeHHO obroeoprovTe NOAIT aki BiAbyIMCa 3 AUTUHOKO B
Liev AeHb.

PosnoeiganTte AUTUHI NPO NHOACBKI YeCHOTU: WO Take
"Aobpe”, a Wo Take "NoraHo".

Lo3sonante AiTam Aornaaatv 3a poCIMHAMU | TBAPUHAMM.




lllaHOBHI 6aTbKU!
30BCiM cKOpo Balwa AUTUHA NepecTynUTb NOPIr WKONW.
Haeante paszom 3 Bamuy,
BUXOBATENAMU AUTAUYUX CAO0UYKIB, BUUTENAMU

3p06UMO TaK, WO6 Hawi AITKU 3 paAiCTHO ULWNU A0 WKOMU,
BIAYYBANU LLO BOHU

rOTOBI A0 HOBOIO XUTTA, 6aXanu LUbOro XUTTA, XOTiAum

BUUTUCA, bYNIU CNOKIUHI,

BiAYYBANU BHYTPIWHIU KOM®OpT. Lle B Hawmx cunax.

Ycnixis, MiLHOrO 340poB's Bam, Hawmum AiTkam, \
/)

MAMbYTHIM NeplioKNacHUKam!

l



